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働き方改革についての講演会  

「働く人の健康づくりと生産性の向上を図ろう」 
～働き方改革の推進を機に国の助成金を活用して～ 

 

今年度の繊維紙工・機械金属部会の事業として、標記講演会を開催いたします。少子高齢化の急速な進
展により、労働人口が減少し、その労働人口も高齢化しており、企業の活力・生産性の低下が危惧されて
います。それに歯止めをかける重要な方策として、健康経営が注目され従業員の健康の保持増進を図るこ
とが喫緊の課題とされています。しかし、多くの企業では、長時間労働を余儀なくされ、有給休暇の取得
もままならず、健康づくりへの取り組みが今一歩といった実態があります。 
今年 4月に施行された「働き方改革関連法」による労働基準法をはじめとした関連法律の改正により、

長時間労働の是正をはじめとした改正が求められています。今回は、四日市看護医療大学の河野名誉学長
にお越しいただき、働き方改革の概要、健康づくりの具体的な進め方をはじめ、健康づくりの推進に当た
っての国の様々な助成金についてご紹介をいただきます。是非、この機会にご参加ください。 

                                    

◆開催日時：令和元年１０月１０日(木)１４：００～１６：００ 
◆会 場：四日市商工会議所 ３階 中会議室  

◆参 加 費：無 料 
◆定 員：７０名 
◆申 込 み：下記申込書にご記入の上、9 月 30日(月)までに、 

ＦＡＸにてお申込みください。 

◆主 催：四日市看護医療大学産業看護研究センター 
◆共 催：四日市商工会議所  

◆問い合わせ：四日市商工会議所 総務課 坂下・中村(洋) 
ＴＥＬ：059-352-8192 

～            ～ 講師：四日市看護医療大学・名誉学長 河野 啓子 氏 プロフィール ～            ～  

 1962年東京大学医学部衛生看護学科卒業。1998年保健学博士取得。 
 1962 年富士電機㈱に入社後、健康管理センターに勤務。産業保健の第一線で働く人々への健康支援を
看護専門職として 27年間実践。その後、産業医科大学医療技術短期大学他 教授を歴任。 

 2007年四日市看護医療大学学長、2013年四日市地域研究機構産業看護研究センター長に就任。 
 2013年 5月から現職。著書に「新版すぐに役立つ産業看護アセスメントツール」（法研）、「Ｑ＆Ａでわ
かる産業看護実践」（メディカ出版）他多数。 

                                             

働き方改革についての講演会参加申込書 四日市商工会議所 中村行   FAX：059-354-3737 

事業所名 
 

 

参加者名 
 

 
参加者名 

 

ＴＥＬ 
 

 
ＦＡＸ 

 

※ご記入頂いた情報は当所からの各種連絡・情報提供のために利用するほか、セミナー参加者の実態調査・分析のために利用 

することがあります。 


