
四日市商工会議所 健康経営サポートサービス事業 

～社業に活かす「健康経営セミナー」～ 

健康経営は、従業員の健康管理に配慮することで、生産性の向上や企業のイメージアップ、

人材確保や離職率の低下などに繋がると言われます。四日市商工会議所では、健康経営優良

法人の認定取得から、取得後の具体的にどのような取り組みを続けることで効果が上がるの

か？ＰＤＣＡサイクルを上手に回し、真に健康経営を活かすためのセミナーを開催し
ます。是⾮ご参加ください。当日ご参加頂けない事業所様には、派遣相談も可能です。 

◆日 時  令和５年４⽉２４⽇（⽉）１４︓００〜１５︓４５ 

◆場 所  四日市商工会議所 ３階 中会議室 

◆内 容  １．健康経営の推進・取り組みと社内での効果（40 分） 

２．認定企業の具体的な取り組み事例紹介（３社予定 45 分） 

３．健康経営のトレンドについて（15 分） 

４．名刺交換会    

◆講  師   １．四日市看護医療大学 産業看護研究センター  

センター長 後藤由紀氏 

２．事例紹介：藤原工業㈱、㈱中村組、東洋電機㈱ 

３．アクサ生命保険㈱ 健康経営ｴｷｽﾊﾟｰﾄｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 遊佐智一氏 

◆参加費  無料  ※但し、事前のお申込が必要です。 
 

※準備の都合上、ご参加の場合は４月１４日（金）までにＦＡＸまたはメールにてお申込ください。 

 

 
                

 

四日市商工会議所 会員サービス課 行 
 

【４/２４（月）】社業に活かす健康経営 参加申込書 

事業所名 
 

参加者名 
   

ＴＥＬ 
           ＦＡＸ  

メール 
アドレス 

 

希 望 ・会場でリアル受講       ・派遣相談 

主催:四日市商工会議所・アクサ生命保険㈱四日市営業所 

 

返信ＦＡＸ：０５９－３５４－３７３７ 

【事務局】：四日市商工会議所 会員サービス課   TEL：059-352-8193  FAX：059-354-3737 

       担当：白藤、山下弘、大橋     メール：kaiin@yokkaichi-cci.or.jp 

健康経営に 

ご興味ある方、来

年の認定を目指す

方も参加 OK！ 

※ ご記⼊頂いた情報は、四⽇市商⼯会議所からの各種連絡・情報提供に利⽤する他、出席者名簿として使⽤します。 

また、アクサ⽣命保険（株）はお客様に関する情報を次のような⽬的の為に利⽤させて頂きます。①保険契約のお引き受け・

ご継続・維持管理・保険⾦・給付⾦のお⽀払い ②関連会社・提携会社を含む各種サービスのご案内、提供ご契約の維持管

理 ③当社業務に関する情報提供・運営管理、商品・サービスの充実 ④その他保険に関連・付随する業務 


